
 
 
 
 
Chorégraphe Dan Albro (USA) 
Musique I Hate This - Tenille Arts 
Type  Ligne, 4 murs, 32 temps, 1 Restart 
Niveau  Débutant  
 Intro  32 temps  
 
 
Section 1-8 STEP, TOUCH, STEP, TOUCH, SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH 
 
1-2-3-4  PD à D, touche PG, PG à G, touche PD 
5-6-7-8  PD à D, ramener PG à coté de PD, PD à D, touche PG     
  
Section 9-16 STEP, TOUCH, STEP, TOUCH, SIDE, TOGETHER, SIDE, BRUSH 
 
1-2-3-4  PG à G, touche PD, PD à D, touche PG 
5-6-7-8  PG à G, ramener PD à côté de PG, PG à G, Brush PD 
Ici Restart au mur 5 (12H) 
       
Section 17-24 CROSS, HOLD, SIDE, HOLD, CROSS, HOLD, ¼ TURN, HOLD 
 
1-2-3-4  Croiser PD devant PG, pause, PG à G, pause 
5-6-7-8  Croiser PD derrière, pause, ¼ tour à gauche PG devant, pause  9H 
 
Section 25-32 STEP, HOLD, ½ PIVOT, HOLD, RUN, RUN, RUN, RUN 
 
1-2-3-4  PD devant, pause, faire ½ tour à G (PDC sur PG), pause 
5-6-7-8  4 pas en avant (PD-PG-PD-PG) 
 
 
  REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE ! 


